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O Cdrmides ¢ um didlogo privilegiado para a analise de alguns
topicos tradicionalmente ligados ao tema da utopia. Nele, pelo menos duas
cidades — uma distépica e uma utdpica — sdo construidas e os elementos
motivadores dessa constru¢ao, bem como os métodos nela empregados, sao
bastante evidentes. A busca da felicidade humana, pautada em uma investi-
gacdo acerca da ideia de bem, o método dialético, e a propria constitui¢ao
do filésofo como tal a0 empreender essa atividade sdo ali evidenciadas.

A cena, a data dramatica e as personagens envolvidas nesse dialo-
go que tem como tema principal a investigacao da temperanca constituem
também evidéncias de alguns elementos primordiais nesse processo. Elas
assinalam o pano de fundo em que se da a atuagao do filésofo na cons-
trucdo de suas cidades. No caso do Cdrmides, esta-se diante de uma Atenas
devastada pela injusti¢a: a data dramatica recentemente acordada por boa
parte dos comentadores, depois do estudo de Plancaux , a situa ao final da
primavera do ano de 429a.C,, terceiro ano da guerra do Peloponeso e final
do primeiro ano da famosa peste que assolou a cidade. O cenario terrivel
de anomia descrito por Tucidides no segundo livro da Histdria da Guerra
do Peloponeso oferece um pano de fundo razoavel para a situagao que aque-
las personagens logo enfrentariam. O cenario da guerra e da peste ecoa
as cidades injustas castigadas por esses flagelos, decorrentes dos atos de
desmedida de seus soberanos, desde Homero a Hesiodo , passando pelo

1 PLANEAUX, Christopher. Socrates, Alcibiades, and Plato’s TA MOTEIAEATKA. Does the
Charmides have an historical setting? Muemosyne, Leiden, v. 52, n. 1, p. 72-77, 1999.

* HOMERO. l/iada, 1, 41-53.
* HESIODO. Os trabalbos ¢ o5 dias, 238-247.
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Edg}bo—Rez'4 e pela Am‘z(’gonas de Séfocles — cidades doentes, com soberanos
injustos. Um dos piores tiranos de Atenas — Critias — ¢ um dos interlocu-
tores de Sécrates no dialogo, que sera acompanhado de outro membro
da tirania dos trinta — Carmides, que, curiosamente, sofre de uma dor de
cabeca — alusdo possivelmente metaférica também nio s6 a desmedida da
Atenas Imperial, cabeca de um grande império, mas também a doenga que
dizimaria boa parte de sua popula¢ao, que afeta inicialmente esse 6rgao do
corpo humano. Nesse cenario, esta-se diante de futuros tiranos.

O objetivo desse trabalho ¢ investigar o emprego por Platao do
art1f1c1o do sonho para introduzir o tema da constru¢ao de uma cidade
utoplca no dialogo. O recurso do sonho sera também um convite para
uma reflexdo ndo sé acerca da distin¢ao entre o filésofo e o adivinho, mas
também acerca de suas semelhancas.

Duas cidades sdo construidas por meio do discurso no Cérmides.
A primeira delas encontra-se descrita nas passagens 161e a 162a do dialogo,
logo ap6s Carmides definir que temperanga consistiria em “cada um fazer
o que lhe pertence” (16 ta eowtov mpdtrerv). Visando a investigar como
seria uma cidade temperante, segundo essa defini¢ao, Socrates pergunta a
Carmides como seria uma cidade em que cada um fizesse apenas aquilo
que lhe pertence:

Soxel &v ool TOALG €l olxelodol LI ToUTOL TOL VoL TOL XEAEBOVTOC TO
€0LTOL LLATLOV €XaTTOV LPOLVELY KOl TAGVELY, KOl DTTOSTLLOITO. OKUTOTOMLELY,
N\ 7. N 7 \ ~ z. A\ A\, b) A\, Z. ~
xor AMpudov xol oTAeYY(So kol TOAAC TEVTO XOTO TOV OLTOV AGYOV, TWV
\ p) Ve \ \ N C ~ e b) A 7 AY
LEV aAhoTplwy un dntecdol, Td S€ equtov €xaotov epydlecdal Te ol
mpdiTTeLy; - Obx éuolye Soxel, 1 8 6c.
Parece-te bemr uma cidade governada por uma lei como a que obriga cada um a lavar
e tecer o seu proprio manto, e a confeccionar o seu proprio calgado e o lcito, o pente ou

qualguer ontro objeto semelbante, de acordo com o mesmo raciocinio, e a nio tocar nos

' SOFOCLES. Edjpo-Rei, 22-30.
5 .
SOFOCLES. Antigona, 1115-1152.
® Ver TUCIDIDES. Histéria da Guerra do Peloponeso, 11, 49, 2.

Pelo termo utopia, pretende-se neste trabalho designar a atividade de descri¢ao de uma
sociedade imaginada defendida pelo seu autor como melhor do que qualquer sociedade
que exista, no passado ou no presente. No caso limite, tratar-se-4 nao s6 de uma socie-
dade melhor, mas da melhor sociedade. Um outro tema importante da discussao sobre
a utopia ¢, obviamente, se essa sociedade ¢, de fato, possivel de ser realizada.
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dos ontros, mas a executar e fazger cada qual o que lhes pertence? — Ndo me parece
bem governada .

Essa ¢ a chamada primeira cidade do Cdrmides, uma cidade que
nao ¢ bem governada e que produz bens cuja qualidade nao ¢ tao boa
como numa cidade em que ha divisio do trabalho. Nessa cidade, parece
também nao haver qualquer distribuicao desses bens ou troca entre seus
membros.

A segunda cidade criada por meio do discurso no Cdrmides é uma
cidade em que hd uma clara divisao do trabalho por especializa¢ao e em
que cada individuo de fato possui o conhecimento necessario a execugao
de suas tarefas, sem, portanto, enganar as pessoas dizendo-se especialistas
em algo sem que o sejam. Socrates afirma que os habitantes dessa cidade
procederiam bem e seriam felizes. Mas, ele mesmo, depois desse relato, diz
nao estar convencido de que as pessoas nessa cidade de fato seriam felizes
e resolve, por meio da dialética, investiga-la:

N N -
El ydp 4TL pdAiota huwv Epyxol 1) cwepootivr, oboo ofav vuv opL{ueda,
pl4 N\ N\ p) 7/ N\, z AY b4 7/
dAlo TL xotd Toc EmoTMAC AV TpdTToLTOo, Xl olite TLC XLPePVHTNC
z ol O\, N VD ~oN < ~ 3/ 3 \ 3/ \
pdoxwy €lval, Bv &€ off, efamaty v huac, olite laTpdc olite oTpatnyos

v __>

ott’ &Aloc obdelc, TpooTmoLodevde TL €L&éval &€ U oldev, Aavddvol &v ex
&N TolTwY olTwe EXSVTWY HAAo v NuLy TL FupPalvol N LYLEOLY Te

A\ Ve 5 7 N ~ ) ~ z 4 )
Td oWpoTo ELVOL LEAAOY 1) VUV, X0l €V TN FOAATTY XL VSLVEDOVTOG XOL EV
ToMw oTecdar, xol TA oxedn kol Ty dumexévny xol brédeoLv maoav

U [ 4

\ 3 7 Z ~ [ S b z 5 N\ N
%ol TA XPALOTO TAVTO TEXVIXWE MLV ELPYOoéVa eLval xol HAAX oA
8L 10 dAndLvole dmutovpyole xpnodon [...] i Y0P cwepootivn guALTTOLCO

) N, 2,/ 7z \ b} /. L S 3 [%4
obx &v €N ToPeN{TTouoaY TV AVEMLOTNLOCHVTY GUVEPTOV ULV elvai® GTL
> ~

&’ emoTnuévwe Ev TPdTToVTEG € AV TPATTOLLEY Xl €LSOLLLOVOLLLEV.
Se realmente, tal como ainda agora a definimos, fosse a temperanga a governar-nos,
passar-se-ia nas virias ciéncias algo de completamente diferente: nio nos enganaria
quem disse ser piloto sem o ser, nem nos iludiria o médico, o estratego on qualquer
outro que fingisse conbecer o que ndo conbecia. Assim, que resultaria para nds
além de sermos mais sauddveis de corpo do que agora, de nos salvarmos quer nos
perigos do mar, quer na guerra, e de serem confeccionados com mais arte os nossos
utensilios, o vestudrio, o cal¢ado ¢ toda espécie de objetos por dispormos de artesaos
competentes? [...] A temperanca estaria vigilante e ndo permitiria que a ignorincia

" PLATAO. Cirmides, 161e-162a.
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acompanhasse o #0350 trabalbo. 5, procedendo com o conbecimento, passariamos bem
e seriamos felizes.

A segunda cidade do Cirmides é introduzida no dialogo por S6-
crates por meio de um sonho: “Entdo ouve o meu sonho, tenha ele vindo
pela porta do chifre ou pela porta de marfim” (8ixove &7 10 epov dvap, €lte
S0 xepdtwv €{Te 8L eEMépavtog eEMrudev ). Esse artificio de comparar uma
ideia desenvolvida por meio do procedimento dialético com um sonho é
semelhante ao que pode ser encontrado em uma passagem do Teeteto em que
Socrates introduz uma teoria que ele ouvira de terceiros e da qual o proprio
Teeteto, de subito, em parte se recorda com as seguintes palavras: “ouca entio
um sonho em troca de um sonho” (&xove &M dvap &vtt ovelpatog ). Em
ambos os didlogos, essa comparagao enfatiza que o sonho deve ser subme-
tido a uma investigagao por meio de um procedimento dialético antes que
ele possa ser aceito ou rejeitado. A interpretagao do sonho se da por meio
do método dialético e, portanto, nao por meio de praticas oneiromanticas
tradicionais. A mencao, por sua vez, a porta de chifre e a porta de marfim ¢é
uma referéncia direta a uma conhecida passagem do canto XIX da Odisseia
em que Penélope conta a Odisseu, ja retornado a {taca, mas ainda disfar-
¢ado, um sonho que tivera. No sonho, ela vira uma aguia matar dezenas
de gansos no seu jardim. A aguia entdo revela que ela é Odisseu que havia
retornado para matar os pretendentes ao trono de taca:

Odpoel, Ixaplov xolpmn TAexAeLTOLO®
) e P} " 3 Z. 194 Z b4
oux ovop, BN U €ETIENSV, 6 ToL TETEAEC|LEVOV €OTOL.
XTVEC LEV LLVNOTNPES, YW &€ ToL OLETOC JpVLC
3 7 ~ > \ 7z > /.
T TEPOC, VUV CUTE TEOS MOOLS ELATouda,
0c TOoL PLVNoTNPoLY delxéo TETUOV EPToW.
Fica tranquila, filha de Icdrio famoso:
Nao foi sonbo ilusorio, mas a verdade foi antecipada.
Os pretendentes sao, aqui, o5 gansos; en mesmo fili a dguia,
Mas agora sou lten marido, que d casa novamente retorna
12
Para apressar a eles todos um destino miserdvel.

" PLATAO. Cirmides, 173a-d.

Y PLATAO. Cirmides, 173a.

" PLATAO. Teetets, 201d.

" HOMERO. Odisseia, XIX, 546-550.
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Odisseu, disfarcado, diz a Penélope que o sonho significa que ele
retornara e se vingara. Penélope, entdo, lhe responde que ha dois tipos de
sonhos: aqueles que vém pelas portas de marfim, que trazem coisas falsas
e enganosas, ¢ aqueles que vém pelas portas de chifre, que trazem verdades
sobre eventos futuros:

ISP 4 N, X b 7 bl Z
€eLv’, 1) ToL pev dvelpol dprixovor diepLtépudol
e ’ ) /7 /. Ve Pl 4
Y{yvovT’, 0b&€ TL Mdvta TereleTow &vIpuToLot.
SoLal Yop TE TOAOL BULEVIIVWY ELOLY OVElpwVY
Y . p ¢ ov3az
oL eV Yap xepdecol Tetelyotal, ol & Erépavti
~ o z 7. 3 ~ 3N/
TWV ol Jév x EAMJwoL SLo TPLOTOL EAEPOVTOC,
& C 1) 7 7, r ) / z
of p’ erepaipovton, €ne’ axpdovta PpépovTec’
oL &€ 810 ‘feotwv xepdwv EFwol Iipate,
& oo 7 ~ [%4 Z b
ol p’ étupa xpolvouot, fpotwv 6Te x€V TLC (oMTOL.
Estrangeiro, de fato, todos os sonhos sio inexplicdveis,
sem sentido, sem que se realize o que predizem aos homens.
Dutas espécies de portas existem dos sonhos falazes:
uma ¢ feita de chifre; a ontra, de puro marfim.
Os sonhos gue vém a nds através do marfim trabalbado
sdo aparéncia e nos falam de coisas vazias;
Os gue vém, contudo, dos batentes de chifre polido,
verdade annncianm, para os que os véem, acerca das coisas futuras.

13

A referencm ao sonho de Penélope permite que provavelmente
outras analoglas além daquela rel%tlva ainvestigacao da verdade, possam ser
feitas. Como bem salienta Tuozzo , o contexto homérico faz referéncia, em
um nivel superficial, a0 desastre que acomete uma residéncia que tem os seus
2ansos mortos por uma aguia. Em um nivel metaférico, ele possivelmente
alude a corregao de uma cidade que vem sendo mal governada: o retorno de
Odisseu e, com ele, o retorno do bom ordenamento a Itaca. Essa imaggm
pode desempenhar um papel significativo na compreensao da sgphrosyne

13

HOMERO. Odisseia, XIX, 560-567.

* Para uma interpretagao alternativa da passagem, ver LAMPERT, C. How Philosophy
Became Socratic: A Study of Plato’s Protagoras, Charmides and Republic. Chicago: The
University of Chicago Press, 2010. p. 217.

’ TUOZZO, Thomas M. Platos Charmides: Positive Elenchus in a Socratic Dialogue.
Cambridge: Cambridge University Press, 2011. p. 267.

6 . , N .
A imagem pode remeter também a necessidade de um grande derramamento de san-

1
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Algumas passagens de Platao podem ser ilustrativas para uma
amplificacao ainda maior do tema do sonho nesse trecho: em especial,
trés passagens que tratam da producido de sonhos falsos/monstruosos e
de sonhos verdadeiros, presentes na Reprblica. Ali é exposta parte da teoria
dos sonhos de Platao.

A primeira delas descreve sonhos terriveis que acometem o
sonhador quando a parte concupiscente da alma se v¢é liberta do controle
do logistikon:

> , ~ ~
Tdc mepl Tov Bmvov, v & &YW, evelpopévac, 6tav T pev diro tne Yhuxme
€681, bo0v AoyloTixov xol Hepov xol Epxov Exelvov, T0 8¢ ONELLSéC Te
1 3
N\ N 7, N z z ~ N2 4 hY
xal dyplov, 1) oltwv fj pédng Mnodév, oxipta Te xal AMWod Levov TOV
Bmvov ) 1évon kol &momumidvor Ta abtod HIn olod’ Gt ndvta evte
L L
e ~ i 3 2 \ 7 z N z
TOLOYTY TOALQ TOLELY, WG GO TAONG AEALUEVOY TE XOL ATMNMAAXYLEVOV
oloxbvne xal ppovicewe. Mrtpl te Yop emuxelpely pelyvuodor, e oletal,
I oD o 3 ~ > 7z \ ~ N 7 ~
0bdeV oxveL, GAM T€ 0TWoLY avipunwy xol Fewv xol Inplwyv, pLoipovely
< ~ 7 7 > 7, z . NN 7 b > 7
TE OTLOLY, fPYPOTOC TE amExecdalr UNSEVOGS™ XL €VL AOTW obTe divoiag
3eA 2an ol v s s p
0LGEV EMAELTIEL OUT  voLoYULVTIOC.
Agueles que despertam durante o sono, respondi, quando a parte da alma que é racional,
doce ¢ feita para comandar a outra estd adormecida, ¢ que a parte bestial e selvagem,
saciada de alimentos on de bebida se agita, e repudiando o sono, tenta prosseguir e satis-
fazer seus apetites. Sabes que nesse estado ela ousa tudo, como se ela estivesse separada e
desembaragada de todo pudor e de toda razao; ela nao hesita em tentar pensar em violar
a sua mae, on a gualquer homens, deus ou animaly em cometer qualguer assassinato,
nem se abster de qualquer alimento; em resumo, nio ba gualgquer loucnra on despudor
17
do qual ela se abstenha.

Um pouco mais adiante, Platao discorrera acerca das condigoes
necessarias a produc¢ao de sonhos verdadeiros:

(%4 7z 5 (4 ~ b4 b3 by (4 ~ N 7. N \
6Tav &€ Ye oLpuon LYleLvwg TLg ExM abTOC oLTOL Xak CWPPGVWG, Xail ELG TOV
Bmvov I T0 AoTLoTinov ey eyelpac €anTod Kol €0TIAoUC AGTWY XOAWY Kok
v
z b / 2 <~ zZ N D hY hY /

oxéewv, €lg abvvolay abTog obTw GpLxdpevog, TO EMFVUNTLXOV &€ priTe
evdela Sodg prite MAnouov, Smwe &v koL kol wn) mopéxm Fépufov TW

v (14 L L U

gue para que o ordenamento justo de uma cidade possa ser reinstaurado. A referéncia,
nesse caso, 20 projeto fracassado da tirania dos trinta seria evidente. Sobre isso, ver

TUOZZO, 2011, p. 267.
" PLATAO. Repriblica, TX, 571c-d.
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N

BertloTw xoLpov H Avmolpevov, dAA’ €d obTo xod obTO pévov xodapov
U ’ v

SN

i N D Z. 7 > Z. \ 5 b Y4 ~ Z,
oxomely ol opéyeodal Tov oloddvesdar & p1j otdev, § TL WY YeyoVéTWY
n PN . . NN . . N
7] OVTWY 1) X0l LEAAOVTIWY, WoAlTWC 6€ KoL TO VUUOELSEC TPalvVOC xol 1)

b ) J3L0 A\ Z. ~ ~ 7 > L3NS z \
TLOLY €LG 0pYAG EAFWY XeEXLYNILEVW TW YW xadeddn, &AL’ nouxdoog jev
T 8§60 €(dm, 10 TplTOv 8€ LViioag &V & TO ppovely EYY{YVveTaL, ofiTw
M, P noag 4 ¢p Ty > 9
p) 7 bl LS ~ 1) 7 b ~ 7 A |4 Y
&vamosnat, olod’ Gt e T'éAndeloc eV T TolobTw pdAloTa EnTeToL o
fixlota mopdvopol TéTe ol BPele PovTALovTaL TOV EVOTVIWY.
Mas, no men entender, guando nma pessoa que possui a saide e a temperanga,
¢ §d se entrega ao sono depois de ter despertado o seu raciocinio e de té-lo nutrido
com belos pensamentos e com belas especulacies, entregando-se a meditagao interiory
quando ela acalma o desejo sem submeté-lo a caréncia nem ao exvesso, a fim de que
ele durma e nio perturbe por suas alegrias ou por suas tristezas a parte melbor, e
a deixa 50, para ansiar por descobrir aquilo que ela ignora do passado, do presente
ou do futuro; quando, do mesmo modo, essa pessoa adogon a parte irascivel ¢, sem se
irritar com ninguénm, adormece com um coragao calmo; quando ela tiver apazignado
essas duas partes da alma e estimulado a terceira, onde reside a reflexco, ela se
entregar ao reponso, sabes que ¢ nessas condigdes que a alma atinge d?gwe/bor “forma

a verdade, ¢ que aparecens menos as visoes monstruosas dos sonhos.

Em outras palavras, no trecho acima, Platao descreve o sono da alma
temperante e como esse sonho ¢ o sonho propicio a produgio da verdade.
A terceira passagem resume a sua teoria:

o \ / ~ /c? ) e s pl4 Ve N N

0 &€ Pourdpeda YvwvoL TS €0TiV, WC AP0 SELVOV TL XAl AYPLOV XOL KVOLLOV

emupLev €ldoc exdoTw éveoTl, xal vy Soxovoly Huwv eviolg petplot
n c : , i ¢ petplog

5 ~ N b) ~ [%4 7z, pY4

€lvoi” Touto &€ Hpo €V Tolg Bmvolg Y{yvetow Evémiov.

Mas o que nds queremos saber é gue hi dentro de cada nm de nds uma espécie terrivel

de desejos, selvagens, sem leis, que podem ser encontrados mesmo no Dpequens ndimero de

’ll
pessoas que parecem ser comedidas e gue os sonhos colocam em evidéncia.

Ou seja, uma alma que adormega em uma estado de tranquili-
dade sera mais propensa a ter sonhos verdadeiros do que uma alma que
adormeca em estado de agitagao. E possivel, portanto, que o sonho de
Socrates, icone do comportamento temperante, seja um sonho verdadei-
ro, mesmo que a verdade por tras dele niao seja tio evidente e que seja

" PLATAO. Repiiblica, 1X, 571d-572b.
" PLATAO. Repriblica, X, 572b.
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necessaria a sua investigacao.

Dois outros dialogos platonicos evidenciam também sonhos
de Socrates e, mesmo, o seu processo interpretativo. O primeiro deles é
o Criton. Quando Criton visita Socrates na prisao, onde ele aguarda a sua
execucdo, Socrates diz-lhe que esta convencido de que o navio de Delos
chegara no dia seguinte:

Texpalpopon 8¢ €x TLvoc evumvion § ewpaxo dAlyov TpéTepov TalTne THC

VOXTEG" kol xLVSuvelelg BV xaipw TLvL obx eyelpol pe.

Fundo a minha suposigao em um J%ibo que tive esta noite, ha pouco. Ainda bem

que ndo me acordaste nesta ocasido.

Criton entdo lhe pergunta qual havia sido o sonho e Sécrates lhe
responde:

e86ueL tlc pou yuvn mpooerdouon kot xol ebelSMg,

Aeuxa Ldtio éxovoa, xohéoon JLe kol ETELY” & TWxpaTec,

“Huotl xev TpLtdTy OIHnv eplBwiov Txoto.”

Parecen-me ver uma mulber bela e graciosa de manto branco aproximar-se &1261 min,

chamar-me e dizer: Sdcrates, “dentro de trés dias deverds chegar a fértil Ftia”.

A descri¢ao do sonho feita por Sécrates é uma adaptagao do tre-
cho do canto IX, verso 363 e seguintes da [//ada em que Aquiles menciona
a possibilidade de retornar a sua casa. Sécrates possivelmente interpretou
metaforicamente a fala da mulher de branco no sonho: a chegada a fértil
Ftia no terceiro dia seria uma indicacao clara de sua morte iminente. Porém,
interpretada literalmente, tal fala poderia estar prevendo o exilio de Socrates
na Tessalia, proposta que sera feita por Criton mais adiante no passo 45c2,
uma vez que a Ftia era parte dessa regido grega.

O segundo dialogo é o Fédon. Em uma passagem conhecida,
Sécrates relata como constantemente o mesmo sonho o visitava:

Y4 z

v 10p 81} &TTO TOLdSE" TOAAEXLC oL POLTWV TO GTO EVETVLOV EV TW
Hv yap &1 G poL ¢ :

7. 7 pl4 > ) pl4 b7 Ve N ) N N Ve
TOPEATFOVTL Plw, dAroT ™ €V dAAT OYeL PaLv6uevoy, Ta abTo &€ Aéyov,

* PLATAO. Criton, 44a.
“ PLATAO. Criton, 44b.
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55 37

“& Tunpoteg” €pn, “povoixrnv molel xod epydifon”.

Eis, em linhas gerais, os fatos: frequentemente, ao longo da minha vida, me visitava o
mesmo sonbo, ora sob uma, ora sob outra M’gzaio, mas semipre com as mesmas palavras:
Sdcrates, compoe, pratica a arte das Musas.

Socrates interpreta o sonho como uma incitac¢ao a sua atividade,
que tinha como objeto a musica: “visto que a filosofia é a mais alta forma
de musica e outra nao era justamente a minha ocupagig.” (bg pLrooopiog
eV obone pey(oTNne LoLoLXNC, ELOD &€ ToLTo MPATTOVTOC ).

Ainda assim, ap6s o seu julgamento e a festa em honra do deus,
pensou se nao seria a musica comum aquela que a divindade lhe indicava:

bY4 ~ b4 z z N\ D /. /. \
€80te xpMvou, € Epa TOAADXLG JoL TPooTATTOL TO evimviov TolTnv Trv
7 N ~ \ > ~ >~ N ~ou 7 N
SMNULWEM JLOUCLXT| TIOLELY, LT} ATELIMOCL OLTW GAAOL TIOLELY" GOPAAECTEPOV TAP
eLvol um amévon Tply dpootoaodol ToLioovTae ToLALaTo xol TLdéuevov
T evumviw. oftw &1 MPWTov PV €lg Tov Fedv emoinaa ob fiv 1) mMapotoo
X . T TPWTOV pév €lg M v §) map
Juolo peta &€ Tov Fedv, evvorioac 6Tl Tov TotmTiv &éoL, elmep wédol
\ 5 o~ 7 b > 2 Z. N2 N 2 > Z
TOLMTTNG €LvaL, ToLeLy ddoug &AL’ oL AGYOUG, XOL BLTOC obx M) JLudoroYLxdC,
A ~ N\ o 7 o 7 N\ 2 7 \ > 7,
SLo TawTo 1) 0UG Tpoxelpoug elyov pidoug xal MmLoTAUMY Toug Alowmov,
/. b) 7, kol 7, b) ya ~ o 5 z, > /. 2
Toltwy Emoinoa olg mpuitolg evétuxov. Tawta obv, & Kéfec, Ebfvw ¢pdie,
xal, &V owPPOVY), ELE Sluixely WG TdYLOTA.
Achei conveniente entdo voltar-me para a poesia, para, no caso de assim o ser, nio cair
em desobediéncia. De fato, era mais seguro nao partir sem me separar desse dever de
compor poemas, segnindo as prescrigoes do sonho. Foi desse modo que comecei a fazer um
hino ao deus em honra de quem a presente festa se realiza: a seguir ao hino, contudo,
pensei que o poeta, gue é verdadeiramente poeta, deve criar ficcoes e ndo argumentos:
ora, en ndo era um criador de ficgoes. Eis porgue peguei essas histdrias mais acessivers,
qgue sabia de cor— as fabulas de Esopo — e versifiguei as primeiras com que me deparei.
24
A tens, portants, Cebes, o que explicard a Eveno.

E interessante perceber que Socrates fornece duas interpreta-
¢bes a0 seu sonho. Na primeira, a musica é considerada como filosofia; na
segunda, a musica ¢ vista como poesia. F importante notar na passagem
acima como Sécrates admite que a sua primeira interpretacio do sonho

? PLATAO. Fédon, 60e.
* PLATAO. Fédon, 61a.
“ PLATAO. Fédon, 61a-b.
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possa nao ser correta. Isso nao significa, contudo, na interpretagao dessa
dificil passagem, que as opgdes quanto as possiveis interpretagoes do sonho
sejam excludentes entre si.

O que se pode depreender, portanto, do emprego do recurso do
sonho na introduciao da segunda cidade do Cérmides e da sua relagio com o
tema da utopia e da diferenga entre a atividade do adivinho e a do filésofo?

O sonho parece ter diferentes fungdes ao ser utilizado como
recurso literario por Platao para introduzir o tema da cidade governada pelo
conhecimento. A referéncia a conhecida passagem da Odisseia, como visto
anteriormente, nao so revela a possibilidade de se tratar de um sonho engana-
dor ou verdadeiro e que, portanto, precisa ser examinado por um verdadeiro
adivinho de sonhos, como também insere o sonho socratico em uma relacao
analégica com a situagao vivida por Penélope e Odisseu: o de uma cidade
mal governada onde reinava a injustica e que necessitava de uma corregao. A
possibilidade de o sonho ser verdadeiro pode ser pensada, obviamente, a partir
da conexdo com o tema da utopia, como a prépria possibilidade de aquela
cidade vir a se constituir como tal algum dia. Do mesmo modo, seguindo a
mesma analogia entre a atividade de intérprete de sonhos e a atividade do
filésofo, o método de interpretagao de sonhos do filésofo difere do método
do adivinho nessa passagem. Analogicamente trata-se obviamente do méto-
do dialético. F interessante notar também que Socrates, diferentemente dos
demais adivinhos de sonhos, interpreta seus proprios sonhos e nao os sonhos
de outros. E, do mesmo modo, ele nada recebe nem nada cobra por essa
atividade. A utilizagao do recurso do sonho pode igualmente servir como uma
referéncia ao tema da contemplagao das ideias. Além disso, deve-se lembrar
que, na tradi¢ao grega, os sonhos sao costumeiramente vistos como enviados
pelos deuses, aqueles que, sim, tém acesso a verdade.

E interessante igualmente notar que nos demais sonhos de Sécra-
tes que aparecem no corpus platonico e que foram reunidos neste trabalho
ha sempre uma possibilidade interpretativa que permite que haja uma séria
davida por parte do seu intérprete quanto ao seu verdadeiro significado. O
sonho da cidade do Cérmides parece, no entanto, diferir substancialmente
dos sonhos do Criton e do Fédon por dizer respeito, em contraste com esses,
ao destino de uma cidade imaginaria e ndo ao préprio destino socratico, a0
menos diretamente.
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Finalmente, uma outra possibilidade interpretativa quanto ao
uso do recurso do sonho nao pode deixar de ser aventada, apesar de ela
nao haver sido explorada aqui anteriormente. Trata-se do uso do sonho em
rituais de cura em templos dedicados a Asclépio. Na medicina asclepiade, o
sonho desempenhava um papel fundamental na cura dos doentes: os doentes
dormiam no templo dedicado ao deus e 1a ele Ihes enviava o sonho que trazia
a imagem daquilo que proporcionaria a cura ao doente. Ora, o contexto do
Cidrmides permite esse tipo de interpretagao. Esta-se diante de uma cidade
doente: se uma relagao analdgica entre a doenga do corpo e a doenga da
alma também for possivel no nivel da polis, trata-se de uma cidade tomada
pela peste (ao se concordar com a data dramatica proposta por Planeaux)
que poderia ser equiparada a doenca do corpo da podlis e que tem a sua
alma tomada pela doenca da injustiga. Se tradicionalmente nos textos da
tradi¢ao literaria grega ¢ a figura do adivinho, que supostamente conhece
o passado, o presente e o futuro, que ¢ capaz de enunciar a causa da peste,
bem como oferecer o phdrmakon necessario a sua cura, no contexto acima
assinalado, ¢ Socrates, o filésofo, que, por meio de um sonho, pode refletir
sobre como tratar da injustica que acomete a alma da cidade. No inicio do
didlogo, Socrates expusera a Carmides que aprendera com médicos tracios,
discipulos de Zalmoxis, a cura para a sua dor de cabeca. Esses médicos
apontaram um erro em que os médicos gregos incorriam nas suas praticas
curativas: eles negligenciavam o todo, a cujo tratamento seria preciso pro-
ceder, pois, nao estando ele bom, impossivel seria que a parte ficasse boa
era preciso tratar da alma primeiro para que o corpo pudesse posteriomente
ser tratado. O tratamento da alnzl{)a se dava por meio de belos discursos que
incutiam na alma a temperanca . Do mesmo modo, o sonho de Sécrates
parece também indicar que a saide da alma dos individuos dessa polis s6
pode igualmente ser tratada se a alma dessa polis assim também o for. Em
outras palavras, talvez ndo possa ser possivel tratar da alma dos individuos
se nao se tratar antes da alma da cidade, se se considera a adverténcia dos
médicos tracios. Para tanto, a Atenas imperial, tomada de atos de desmedida
precisa também ser encantada e ter nela fomentada a temperanga. Como

® PLATAO. Cirmides, 156¢.
“ PLATAO. Cirmides, 157a.
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tratar a alma da cidade? Tratando da alma do seu futuro governante? Seria
Carmides, portanto, ainda jovem, esse possivel futuro governante de Ate-
nas? Vale salientar que é justamente em uma passagem anteriormente citada
nesse trabalho que ha uma pequena referéncia aos efeitos desse tratamento
sobre a cidade: o trecho, que sera mais uma vez repetido, é o seguinte: “Se
fosse realmente a temperanga a governar-nos, passar-se-ia nas varias ciéncias
algo de completamente diferente: [...] Assim, que resultaria para nds, |...]
sermos mais saudaveis do corpo do que agora...”

Apenas para reforcar ainda mais essa relagao analdgica entre a
peste como uma doenga da cabe¢a e o uso metaférico da cabega como
referéncia a ideia de governo, recorrer-se-a aqui a uma breve descri¢ao de
Tucidides que evidencia como a peste agia logo sobre o espirito dos indi-
viduos e, ap0s isso, sera apresentado um breve comentario interpretativo
da passagem elaborado por Desclos: “O corpo nao definhava enquanto a
doengca nio atingia o se%auge” (xal 1o owpo, éoovmep xpévov xod T véoog
acpdifot, obx epopaiveto ), mas o espirito, esse sim, parecia ser o primeiro
a ser exaurido.

SeLvétartov 8¢ mavTog v Tod xaxov 1 Te ddupia o méTe TIc dioVoLTo KELVWY
\ N N2 7 ) \ z ~ 4 ~ ~ oo
(MPOG YOIp TO GLVEATILOTOV €LTUG TPOTOUEVOL TT) YVWUT) TOAMW LLOANOV TIPOLEVTO

0pAC abTodG Kol obx AVTELYOV).

O aspecto mais terrivel da doenga era a apatia das pessoas atingidas por ela, pois sen

espirito se rendia imediatamente ao desespero e elas se consideravam perdidas, incapazes
28

de reagir .

[-..] € conveniente ignalmente que lhe seja conferido |...] o status de indicador textual
que institui a cabega como comego absoluto de um mal que 56 poderia, em segnida, se
propagar, sendo a sua inevitdvel progressao através do corpo, nada mais do que nma
consequéncia derivada dessa primeira afeccdo e que contém em si mesma a sua propria
incurabilidade. Em outros termos, as diversas afecgoes do peito, da cirdia, do intestino
¢ das extremidades, sdo apenas apdstases da mesma doenga: uma doenga da cabeca, a
qual, além disso, encontra a sua origens, a sua arkhé, apenas na cabega. O que, além
disso, confirma a presenga, em cada etapa do deslocamento do humor para um ontro
lugar do corpo, de problemas das faculdades intelectuais e de desordens psicoldgicas

7 TUCIDIDES. Histéria da Guerra do Pelgponeso, 11, 49,6.
® TUCIDIDES. Histéria da Guerra do Peloponeso, 11, 51,4.
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procedentemente evocadas. Platio retornard essa imagem de sma “doenga da cabega”
afetando a sede da inteligéncia, como aguela do poder politico

Uma referéncia ao tratado da doenca sagrada também ¢ impor-
tante. Segundo o tratado, ¢ por meio do cérebro que nos:

\ / ~ z \ Z N\ 7 \ /7
xol ToSTw ppoveupey LdiloTta kol Prémopev kol dxolopev ol TLVWoxopey
Td T€ oloXpd xol TA KOG X0l TO xoxd xol &yodd xol 1) oéo xal &ndéo,
N\ A\, Ve e N N ~ Ve J 7/ ~ hY AY
TO JLEV VO SLaxpiVOVTEG, TOl 8€ TW ELUPEPOV TL CLOFOVOLLEVOL, TW &€ X0
TA¢ Ndovac kol TS ANSlog TOLOL XOLPOLOL SLOYLVWOXOVTES, Xl 0D ToDTA
p) z [ S ~ hY 2~ / \ Z N z \
apéoxel MULY. Tw 8€ obTw TolTw xail ponvépedo xal mopoppovéopey, Kol
Selpoto xol pdPor mopioTavton ULV TA ey vixtwp, Ta 6 ped’ Huépny, kot
evimylo kol TAdvoL xoipol, xal epoviiSec oby xvelpevol, kol dyvwoiv
~ 7z N2 7. N 7. N ~ 7 b hY ~
TwY xodeoTeWTwy Kol aNdin xal &melpin. xal TowTe TAOYOUEY ATO TOL
bl Z z. « (%4 N\ € 7. p) >N Z, ~ 7
EYXEPAAOL TAVTOL, GTOV OUTOG W1 LYLalvn, GAL ™ 1) Jepuodtepog Tng pioLog
p 2 p 2§t » . v o ‘ ;
Yévntou 1) YhuxpbTepog M LYpoTepog 1) ENpdtepog, N TL dAAo TEMOVIT) TdYog
SN e s s N ) NS NC g < 4 N
mopd TNV eUoLy 6 i) edder. Kol powvépeda pev umo vypdtrtog oxdtav Yop
(4 7z ~ / ¥, P z z Z N\ /. \ .
LYpbTepog NG plotLog €n, avdyxm xivéeador, xivevpévon 8€ uiite Ty Ly
p) < /. A\ p) A\ Pl RIS 4 A < ~ N / /.
atpepiCely pnte TNy dxomy, GAL° EALOTE GAAO 0PV XOL GOVELY, THVY TE
~ ~ Z (od N, Z N\ s C 4 3 7
YAwooow ToLowTo SLoréyeodal ola &y BAETT T€ xol GuxolT) exdoTOTE" 0xGO0V
>N p) 7 (3 Z Z ~ \ z <
8’ av atpeurion o eyxéporog XpGVov, TooOUTOV Xal Ppovéel 0 Evdpwog.
[-..] refletimos, que nds vemos e onvimos, que nds discernimos o belo e o feio, 0 bem e
0 mal, 0 agraddvel e o desagraddvel; alguns nds discriminamos pelo habito e alguns nds
percebemos pela sua utilidade. Por meio dele, nds distinguimos objetos de apreco dos de
repugnancia, de acordo com as estagoes; e as mesmas coisas nem semipre nos agradam. &
ainda por ld que nds ficanmos loucos, quie deliranos, que medos e pavores nos perseguens, seja
a noite, seja na chegada do dia, sonhos, enganos, inoportunos, preocupagies sem motivos, a
zgnorancia do presente, a falta de habito, a inexperiéncia. Tnudo isso nds experimentamos
por meio do cérebro quando ele nao esti sao, isto é, quando estd muito quente, on muito
[rio, on muito simido, on muito seco, ou guando ele sofre algnma ontra lesio para a gual
ndo estd preparado. A loncura é proveniente da nmidade pois, guando esta mais fimido do
qgue o natural, ele necessariamente € colocado em movimento e, com isso, nem a visiao nem
a andigio podem ficar tranquilas, e a lingna fala de acordo com a visdo e com a andicdo.
30
Mas, guando o cérebro esta em repouso, o homent tem discernimento.

2

’ DESCLOS, Marie-Laurence. Awux marges des dialogues de Platon: Essai d’histoire anthropo-
logique de la philosophie ancienne. Grénoble: Jérome Million, 2003. p. 107. Tradugcio
nossa.

Y HIPOCRATES. Tratado da Doena Sagrada, 14.
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Esse importante trecho do tratado evidencia como é o cérebro
o 6rgao responsavel pelo disgernimento entre o bem e o mal, entre o belo
e o feio. A doenca da cabega  afeta a capacidade de discernimento entre o
bem e 0 mal. Se valem os ensinamentos dos médicos tracios de Zalmoxis,
a cabeca da cidade adoece primeiro. Depois adoecem seus individuos. E
a cabega da cidade s6 adoece porque a alma da cidade j4 esta doente. F
preciso trata-la e pedir a Asclépio que envie a sua cura. Depois, um galo
sera oferecido a ele em sacrificio.

Socrates, segundo essa interpretagao, também ¢é equiparavel a
figura do adivinho, como foi dito acima, pois é o adivinho que, na tradi¢ao
literaria, é capaz de conhecer a causa do adoecimento da cidade e de pres-
crever a cura para o miasma que a polui.

Diferentemente dos adivinhos, contudo, Sécrates, nio é conhe-
cedor do passado, do presente e do futuro. Ele usa, no entanto, a0 menos
no processo de investigagao do sonho presente no Carmides, o método
dialético.

Uma passagem no dialogo parece chamar a aten¢ao para a diferenca
entre o filésofo e o adivinho. Perguntado sobre o beneficio que a sgphrosyne
traria para aqueles que a possuissem, Socrates responde: “Pois eu adivinho que
a sgphrosyne é algo benéfico e bom (trv yap obv &1 cwppostvny WPéALUEY TL
o dryordov pocvtedopan €ivan)”. O uso do verbo “adivinhar” nessa passagem
aponta para uma espécie de intui¢ao socratica: algo pressentido por ele sem
que ele tenha por meio do procedimento dialético demonstrado de fato se
se trata de algo verdadeiro. Aqui, parece, de algum modo, estar insinuada
a diferenca que Platao apontara no Ménon entre o filésofo e o adivinho e
que diz respeito a diferenga entre a opiniao (86%x) ¢ a ciéncia (emoTtrAun): a
adivinhagao é uma espécie de dom dado pelos deuses a0 homem e nao é
passivel de ser ensinada, ao passo que a ciéncia o ¢é. O seu ensinamento se
da por meio do método dialético.

Um conhecido passo do Timen esclarece como é possivel a arte
da adivinhacao dos sonhos:

. Semelhante papel ¢ atribuido a cabega por Platdo, no Timen. Ver PLATAO. Timen,
44d.

P PLATAO. Ménon, 99a-d.
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pavtdopato opdT, TEVTe AoYLoUY Steléodor 6T TL onuaiver xal 6Tw

Z N Z N Z. NN ) ~ ~ \ Z.
MLEAAOVTOC 1] TOPEAFOVTOC 1) TAPOVTOC KOXOL 1) Ayotou: TOU € LOVEVTOC
b4 b) /. Z > b4 A Z \ Z. [SPRER ~
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xol €qnTov oWppovl UéVw TposTixeLy. Giev 81 kol TO TwWv TPoeNTWY Yévog
enl tale evdéolc poavtelole xpLtog emxodioTdvol vépocodc JAVTELS
abTode dvoudCovoiv TLves, TO MOV fyvorudTes 6Tl The U oLVLYLGY oLToL
UG xol pavtdoewe Lmoxpltal, xod oiTL pdvTele, TpopmTon 8& pavTevopmé
vwv Sixorétorta ovoudtolvt’ &v.
A prova de que Deus conceden aos homens a adivinbagio para suprir sua ignorincia é
que ninguém no estado normal consegue adivinbar com inspiracao e verdade, mas apenas
1o sono, guando a forca do entendimento estd presa on desviada por alguma desordem
organica, sendo mesmo por influicao divina. Compete ao mesmo homen, no seu estado
normal, procurar lembrar-se das palavras ouvidas no sono ou no estado de vigilia, pelo
dom profético ou pelo entusiasmo, e sobre elas refletir submetendo a prova do raciocinio
todas as visies percebidas naquelas condigies, para saber de gue maneira e a quem elas
anunciam algum bem on mal futuro ou passado ou presente. Mas o homens em estado
de delirio e que ainda nao volton a si nao apresenta condigoes para julgar suas proprias
visdes ou enunciados. E muito verdadeiro o velho brocardo de que Sopente aos femperantes
compete cuidar de seus priprios negdcios e conbecer-se a si mesmo . Essa é a origem da
lei que institni a raga dos profetas para julgar as inspirages divinas. Ha quem os
chame de adivinhos; mas os que assim procedem ignoranm de todo em todo que eles
sdo intérpretes de palavras e de visoes misteriosas: o nome mais certo, portants, nao
serd o de adivinbo, mas o de profeta das coisas reveladas pela adivinhagao.

O passo parece salientar justamente, como foi aventado ante-

riormente, que aos temperantes, ou, mesmo com foi visto no tratado da

doenga sagrada, se valer o paralelismo entre um cérebro calmo e o vinculo

da temperanga com a ideia de tranquilidade da alma, é facultado cuidar de si

e conhecer-se a si mesmo. Interpretar os seus proprios sonhos e conseguir

33 . . , . , - . ~
Observe-se aqui que “cuidar dos proprios negocios” e “conhecer-se a si mesmo” sio
duas defini¢cGes de temperanca presentes no Cadrmzides.

* PLATAO. Timen, T1e-72b.
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interpretagdes verdadeiras acerca deles talvez nada mais seja do que um
sinal de conhecimento de si.

RESUMO

Uma das cidades governadas pela temperanga investigadas no Carwmides, de
Platao, aparece em um sonho que ¢é relatado por Sécrates nesse dialogo.
O objetivo desse artigo ¢ o de examinar o emprego por Platdo do artificio
do sonho para introduzir o tema da construcdo de uma cidade utépica no
didlogo e estabelecer uma distin¢io entre o filésofo e o adivinho na forma
como ambos lidam com o sonho.

Palavras-chave: Platio. Cidrmides. Sonhos. Peste. Utopia.

ABSTRACT

One of the cities ruled by temperance investigated in Plato’s Charmides
appears in a dream that is reported by Socrates in this dialogue. The aim
of this paper is to examine the use of a dream by Plato to introduce the
theme of the construction of a utopian city in the dialogue and to make
a distinction between the philosopher and the diviner in how they work
with dreams.

Key-words: Plato. Charmides. Dreams. Plague. Utopia.
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